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คูม่อือบรมเพ่ือสรา้งจติตารมณ์ธรรมทตูคูม่อือบรมเพ่ือสรา้งจติตารมณ์ธรรมทตู  

ในงานอภิบาลเด็กในงานอภิบาลเด็ก    และเยาวชนปี 2026และเยาวชนปี 2026
คู่มืออบรมเพื่อสร้างจิตตารมณ์ธรรมทูต 

ในงานอภิบาลเด็ก  และเยาวชนปี  2026

““ยุยุววธธรรรรมมทูท ูตต    เเรีรียยนนรู้รู้ที�ที�จจะะเเป�ป�นนตัตัววเเอองง””“ยุวธรรมทูต  เรียนรู้ที�จะเป�นตัวเอง”

LLEERRNNIINNGG  TTOO  BBEE  OONNEESSEELLFF  LERNING TO BE ONESELF 

สมณองค์กรสนนัสนนุงานแพรธ่รรม PMS ในประเทศไทยสมณองค์กรสนนัสนนุงานแพรธ่รรม PMS ในประเทศไทยสมณองค์กรสนนัสนนุงานแพรธ่รรม PMS ในประเทศไทย





คาํนําคาํนํา
        คูม่อืฉบบัน้ีจดัทําขึน้เพ่ือใหเ้ด็ก และเยาวชนทกุระดบั ได้รบัรูเ้ขา้ใจคูม่อืฉบบัน้ีจดัทําขึน้เพ่ือใหเ้ด็ก และเยาวชนทกุระดบั ได้รบัรูเ้ขา้ใจ
ตระหนกั และเช่ือม ั่นในรปูแบบการสอน คอื รู ้ รกั รบัใช ้ กา้วไปด้วยกนัตระหนกั และเช่ือม ั่นในรปูแบบการสอน คอื รู ้ รกั รบัใช ้ กา้วไปด้วยกนั
เขา้ใจอยา่งลกึซ้ึง ทําใหเ้ด็กๆเกิดการเปลีย่นแปลงทศันคติ พฤติกรรม และเขา้ใจอยา่งลกึซ้ึง ทําใหเ้ด็กๆเกิดการเปลีย่นแปลงทศันคติ พฤติกรรม และ
เกิดการปฏบิติัอยา่งเกิดผลมากทีส่ดุ พระเยซเูจา้ทรงสอนเราไว้อยา่งเกิดการปฏบิติัอยา่งเกิดผลมากทีส่ดุ พระเยซเูจา้ทรงสอนเราไว้อยา่ง        
น่าประทบัใจว่า “ปล่อยใหเ้ด็กเล็กๆ มาหาเราเถิด อยา่หา้มเขาเลย”น่าประทบัใจว่า “ปล่อยใหเ้ด็กเล็กๆ มาหาเราเถิด อยา่หา้มเขาเลย”
(มธ.19:14)(มธ.19:14)  
          เด็กและเยาวชน คอื เป้าหมายของคูม่อืฉบบัน้ี โดยเฉพาะเด็กและเด็กและเยาวชน คอื เป้าหมายของคูม่อืฉบบัน้ี โดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชนทีม่อีาย ุ 14 ปี ลงมา โดยแตล่ะบท ประกอบไปด้วยรปูแบบการสอนเยาวชนทีม่อีาย ุ 14 ปี ลงมา โดยแตล่ะบท ประกอบไปด้วยรปูแบบการสอน
คอื รู ้ รกั รบัใช ้ กา้วไปด้วยกนั กบัเพ่ือนยวุธรรมทตู เพราะทกุคนตา่งเป็นคอื รู ้ รกั รบัใช ้ กา้วไปด้วยกนั กบัเพ่ือนยวุธรรมทตู เพราะทกุคนตา่งเป็น      
ผูป้ระกาศขา่วดีของพระเยซเูจา้ด้วยกนัทกุคน กระบวนการฝึกอบรม มหีวัขอ้ผูป้ระกาศขา่วดีของพระเยซเูจา้ด้วยกนัทกุคน กระบวนการฝึกอบรม มหีวัขอ้
เน้ือหาทีสํ่าคญัจากกฤษฎีกาสมชัชาใหญ ่ ของพระศาสนจกัรคาทอลิกเน้ือหาทีสํ่าคญัจากกฤษฎีกาสมชัชาใหญ ่ ของพระศาสนจกัรคาทอลิก        
ในประเทศไทย คริสต์ ศกัราชในประเทศไทย คริสต์ ศกัราช    20152015      เพ่ือใหบ้รรลถุงึวตัถปุระสงค์ของเพ่ือใหบ้รรลถุงึวตัถปุระสงค์ของ
กระบวนการอบรมกระบวนการอบรม        เพ่ือการเรยีนรูท้ีจ่ะเป็นตวัเองทําความเขา้ใจเพ่ือการเรยีนรูท้ีจ่ะเป็นตวัเองทําความเขา้ใจ
                คูม่อืหนงัสอืเป็นเพยีงตวัช่วย แตต่วัตนของเด็กๆเองคูม่อืหนงัสอืเป็นเพยีงตวัช่วย แตต่วัตนของเด็กๆเอง    ทีเ่ป็นคูม่อืทีม่ีทีเ่ป็นคูม่อืทีม่ี
ชีวติ ชีวาชีวติ ชีวา    และมคีวามสําคญัมากทีส่ดุ ในการสะทอ้นความรกัของพระเยซูและมคีวามสําคญัมากทีส่ดุ ในการสะทอ้นความรกัของพระเยซู
กมุารผา่นทางการปฏบิติัของเด็กๆในชีวติประจาํวนั หวงัว่าเราทกุคนจะได้กมุารผา่นทางการปฏบิติัของเด็กๆในชีวติประจาํวนั หวงัว่าเราทกุคนจะได้
เป็นเพ่ือนทีแ่ทจ้ริงของพระเยซเูจา้กอ่น และพาเพ่ือนยวุธรรมทตูมาเป็นเป็นเพ่ือนทีแ่ทจ้ริงของพระเยซเูจา้กอ่น และพาเพ่ือนยวุธรรมทตูมาเป็น
เพ่ือนของพระเยซเูจา้ด้วยเพ่ือนของพระเยซเูจา้ด้วย    
                  ขอพระกมุารเยซชู่วยเสริมพลงักาย และกําลงัใจพวกเราทกุคนขอพระกมุารเยซชู่วยเสริมพลงักาย และกําลงัใจพวกเราทกุคน        
ในการเรยีนรูร้ปูแบบการสอนของพระเยซเูจา้ ใหพ้วกเขาได้เขา้ใจการเป็นในการเรยีนรูร้ปูแบบการสอนของพระเยซเูจา้ ใหพ้วกเขาได้เขา้ใจการเป็น
ประจกัษ์พยานถงึพระเยซเูจา้ในบริบทของตนเองจงึหวงัว่าคูม่อือบรมฉบบัน้ีประจกัษ์พยานถงึพระเยซเูจา้ในบริบทของตนเองจงึหวงัว่าคูม่อือบรมฉบบัน้ี
จะเป็นเครื่องมอืหน่ึงทีช่่วยทําใหพ้ระศาสนจกัรไทย เขม้แขง็ม ั่นคงในฐานะจะเป็นเครื่องมอืหน่ึงทีช่่วยทําใหพ้ระศาสนจกัรไทย เขม้แขง็ม ั่นคงในฐานะ
ศิษย์พระคริสต์ได้อยา่งสมภาคภมูิศิษย์พระคริสต์ได้อยา่งสมภาคภมูิ

คาํนํา
    คูม่อืฉบบัน้ีจดัทําขึน้เพ่ือใหเ้ด็ก และเยาวชนทกุระดบั ได้รบัรูเ้ขา้ใจ
ตระหนกั และเช่ือม ั่นในรปูแบบการสอน คอื รู ้ รกั รบัใช ้ กา้วไปด้วยกนั
เขา้ใจอยา่งลกึซ้ึง ทําใหเ้ด็กๆเกิดการเปลีย่นแปลงทศันคติ พฤติกรรม และ
เกิดการปฏบิติัอยา่งเกิดผลมากทีส่ดุ พระเยซเูจา้ทรงสอนเราไว้อยา่ง    
น่าประทบัใจว่า “ปล่อยใหเ้ด็กเล็กๆ มาหาเราเถิด อยา่หา้มเขาเลย”
(มธ.19:14) 
     เด็กและเยาวชน คอื เป้าหมายของคูม่อืฉบบัน้ี โดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชนทีม่อีาย ุ 14 ปี ลงมา โดยแตล่ะบท ประกอบไปด้วยรปูแบบการสอน
คอื รู ้ รกั รบัใช ้ กา้วไปด้วยกนั กบัเพ่ือนยวุธรรมทตู เพราะทกุคนตา่งเป็น   
ผูป้ระกาศขา่วดีของพระเยซเูจา้ด้วยกนัทกุคน กระบวนการฝึกอบรม มหีวัขอ้
เน้ือหาทีสํ่าคญัจากกฤษฎีกาสมชัชาใหญ ่ ของพระศาสนจกัรคาทอลิก    
ในประเทศไทย คริสต์ ศกัราช  2015   เพ่ือใหบ้รรลถุงึวตัถปุระสงค์ของ
กระบวนการอบรม    เพ่ือการเรยีนรูท้ีจ่ะเป็นตวัเองทําความเขา้ใจ
        คูม่อืหนงัสอืเป็นเพยีงตวัช่วย แตต่วัตนของเด็กๆเอง  ทีเ่ป็นคูม่อืทีม่ี
ชีวติ ชีวา  และมคีวามสําคญัมากทีส่ดุ ในการสะทอ้นความรกัของพระเยซู
กมุารผา่นทางการปฏบิติัของเด็กๆในชีวติประจาํวนั หวงัว่าเราทกุคนจะได้
เป็นเพ่ือนทีแ่ทจ้ริงของพระเยซเูจา้กอ่น และพาเพ่ือนยวุธรรมทตูมาเป็น
เพ่ือนของพระเยซเูจา้ด้วย  
         ขอพระกมุารเยซชู่วยเสริมพลงักาย และกําลงัใจพวกเราทกุคน    
ในการเรยีนรูร้ปูแบบการสอนของพระเยซเูจา้ ใหพ้วกเขาได้เขา้ใจการเป็น
ประจกัษ์พยานถงึพระเยซเูจา้ในบริบทของตนเองจงึหวงัว่าคูม่อือบรมฉบบัน้ี
จะเป็นเครื่องมอืหน่ึงทีช่่วยทําใหพ้ระศาสนจกัรไทย เขม้แขง็ม ั่นคงในฐานะ
ศิษย์พระคริสต์ได้อยา่งสมภาคภมูิ

                                                                                                            ขอพระกมุารประทานพระพรขอพระกมุารประทานพระพร
                                                                                                          คณุพอ่ ปิยะชาติคณุพอ่ ปิยะชาติ      มะกรครรภ์มะกรครรภ์
                                                                                                          ลายเซ็นลายเซ็น
                                    ผูอ้าํนวยการสมณองค์กรสนนัสนนุงานแพรธ่รรม PMS ในประเทศไทยผูอ้าํนวยการสมณองค์กรสนนัสนนุงานแพรธ่รรม PMS ในประเทศไทย

                                                      ขอพระกมุารประทานพระพร
                                                     คณุพอ่ ปิยะชาติ   มะกรครรภ์
                                                     ลายเซ็น
                  ผูอ้าํนวยการสมณองค์กรสนนัสนนุงานแพรธ่รรม PMS ในประเทศไทย
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คาํแนะนําคาํแนะนํา

การใชคู้ม่อืฝึกอบรมเพื่อสรา้งจติตารมณ์ธรรมทูตในงานอภิบาลเด็กและเยาวชนการใชคู้ม่อืฝึกอบรมเพื่อสรา้งจติตารมณ์ธรรมทูตในงานอภิบาลเด็กและเยาวชน
*จดุประสงค์**จดุประสงค์*  

การสรา้งบรรยากาศ และการรายงานการประชุม และการเงนิการสรา้งบรรยากาศ และการรายงานการประชุม และการเงนิ
1.สรา้งบรรยากาศ1.สรา้งบรรยากาศ ด้วยการรอ้งเพลงของสมณองค์กรยุวธรรมทูตเพื่อนชว่ยเพื่อน ด้วยการรอ้งเพลงของสมณองค์กรยุวธรรมทูตเพื่อนชว่ยเพื่อน    1 เพลง1 เพลง
2.2.ภาวนาเริ่มการประชมุภาวนาเริ่มการประชมุ ฝึกใหส้มาชิกภาวนาด้วยทา่ททีีถู่กตอ้งและภาวนาอยา่งต ั้งใจ ฝึกใหส้มาชิกภาวนาด้วยทา่ททีีถู่กตอ้งและภาวนาอยา่งต ั้งใจ  

3.3.เกริ่นนําจดุประสงค์เกริ่นนําจดุประสงค์ คอืสิง่ทีเ่ราจะเรยีนรูใ้นวนัน้ี ดงันั้นในการประชุมแตล่ะคร ัง้ คอืสิง่ทีเ่ราจะเรยีนรูใ้นวนัน้ี ดงันั้นในการประชุมแตล่ะคร ัง้                  

        ผูนํ้าควรช้ีแจงประเด็นสาํคญัใหเ้ด็กๆ สามารถจดจาํ และนําไปใชใ้นชีวติประจาํวนัผูนํ้าควรช้ีแจงประเด็นสาํคญัใหเ้ด็กๆ สามารถจดจาํ และนําไปใชใ้นชีวติประจาํวนั
4.4.รายงานการประชมุ และการเงนิรายงานการประชมุ และการเงนิ  จากการประชุมในคร ัง้ทีผ่า่นมาจากการประชุมในคร ัง้ทีผ่า่นมา

*คาํสอนธรรมทตู**คาํสอนธรรมทตู*
การนําเสนอเน้ือหาแตล่ะเรือ่งอาจจะใชกิ้จกรรมนําเขา้สู่เน้ือหา เชน่ การแสดงละครการนําเสนอเน้ือหาแตล่ะเรือ่งอาจจะใชกิ้จกรรมนําเขา้สู่เน้ือหา เชน่ การแสดงละคร

การทําโปสเตอร์และกิจกรรมทีใ่ชป้ระกอบการสอนตา่งๆการใชค้าํถามเช่ือมโยงการทําโปสเตอร์และกิจกรรมทีใ่ชป้ระกอบการสอนตา่งๆการใชค้าํถามเช่ือมโยง
การใหแ้สดงความคดิเหน็กอ่น การเรยีนรู ้หลงัจากนั้นจะใหเ้น้ือหาเกีย่วกบัคาํสอนการใหแ้สดงความคดิเหน็กอ่น การเรยีนรู ้หลงัจากนั้นจะใหเ้น้ือหาเกีย่วกบัคาํสอน

ธรรมทูต ทีส่รุปมาใหส้ ั้นๆและได้ใหเ้น้ือหาเพ่ิมเตมิสาํหรบัผูนํ้าธรรมทูต ทีส่รุปมาใหส้ ั้นๆและได้ใหเ้น้ือหาเพ่ิมเตมิสาํหรบัผูนํ้า

*พระคมัภีร์และการไตรต่รอง**พระคมัภีร์และการไตรต่รอง*
ใชค้าํถามเพื่อชว่ยสมาชิกได้ทบทวน ทําความเขา้ใจ ความหมายและคุณคา่ทีส่าํคญัใชค้าํถามเพื่อชว่ยสมาชิกได้ทบทวน ทําความเขา้ใจ ความหมายและคุณคา่ทีส่าํคญั
ทีไ่ด้เรยีนรูเ้พื่อจะได้คน้หาความสมัพนัธก์บัมุมอืน่ๆ ของความรู ้และความสมัพนัธ์ทีไ่ด้เรยีนรูเ้พื่อจะได้คน้หาความสมัพนัธก์บัมุมอืน่ๆ ของความรู ้และความสมัพนัธ์

ระหว่างสมาชิกกบัพระเจา้ ซ่ึงเป็นการหล่อหลอม เพื่อสรา้งจติสาํนึกใหส้มาชิก ดงันั้นระหว่างสมาชิกกบัพระเจา้ ซ่ึงเป็นการหล่อหลอม เพื่อสรา้งจติสาํนึกใหส้มาชิก ดงันั้น
ผูนํ้าจะตอ้งชว่ย และใหเ้วลาสมาชิก ในการไตรต่รองด้วยผูนํ้าจะตอ้งชว่ย และใหเ้วลาสมาชิก ในการไตรต่รองด้วย

คาํแนะนํา
การใชคู้ม่อืฝึกอบรมเพื่อสรา้งจติตารมณ์ธรรมทูตในงานอภิบาลเด็กและเยาวชน

*จดุประสงค์* 

การสรา้งบรรยากาศ และการรายงานการประชุม และการเงนิ
 ด้วยการรอ้งเพลงของสมณองค์กรยุวธรรมทูตเพื่อนชว่ยเพื่อน  1 เพลง

 ฝึกใหส้มาชิกภาวนาด้วยทา่ททีีถู่กตอ้งและภาวนาอยา่งต ั้งใจ 

 คอืสิง่ทีเ่ราจะเรยีนรูใ้นวนัน้ี ดงันั้นในการประชุมแตล่ะคร ัง้         

    ผูนํ้าควรช้ีแจงประเด็นสาํคญัใหเ้ด็กๆ สามารถจดจาํ และนําไปใชใ้นชีวติประจาํวนั

จากการประชุมในคร ัง้ทีผ่า่นมา

*คาํสอนธรรมทตู*

การนําเสนอเน้ือหาแตล่ะเรือ่งอาจจะใชกิ้จกรรมนําเขา้สู่เน้ือหา เชน่ การแสดงละคร

การทําโปสเตอร์และกิจกรรมทีใ่ชป้ระกอบการสอนตา่งๆการใชค้าํถามเช่ือมโยง

การใหแ้สดงความคดิเหน็กอ่น การเรยีนรู ้หลงัจากนั้นจะใหเ้น้ือหาเกีย่วกบัคาํสอน

ธรรมทูต ทีส่รุปมาใหส้ ั้นๆและได้ใหเ้น้ือหาเพ่ิมเตมิสาํหรบัผูนํ้า

*พระคมัภีร์และการไตรต่รอง*

ใชค้าํถามเพื่อชว่ยสมาชิกได้ทบทวน ทําความเขา้ใจ ความหมายและคุณคา่ทีส่าํคญั

ทีไ่ด้เรยีนรูเ้พื่อจะได้คน้หาความสมัพนัธก์บัมุมอืน่ๆ ของความรู ้และความสมัพนัธ์
ระหว่างสมาชิกกบัพระเจา้ ซ่ึงเป็นการหล่อหลอม เพื่อสรา้งจติสาํนึกใหส้มาชิก ดงันั้น

ผูนํ้าจะตอ้งชว่ย และใหเ้วลาสมาชิก ในการไตรต่รองด้วย

1.สรา้งบรรยากาศ

2.ภาวนาเริ่มการประชมุ

3.เกริ่นนําจดุประสงค์

4.  รายงานการประชมุ และการเงนิ
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คาํแนะนําคาํแนะนํา
การใชคู้ม่อืฝึกอบรมเพื่อสรา้งจติตารมณ์ธรรมทูตในงานอภิบาลเด็กและเยาวชนการใชคู้ม่อืฝึกอบรมเพื่อสรา้งจติตารมณ์ธรรมทูตในงานอภิบาลเด็กและเยาวชน

*ชีวติจติธรรมทตู**ชีวติจติธรรมทตู*
1.ใหผู้นํ้า นําการภาวนาสายประคาํธรรมทูต1.ใหผู้นํ้า นําการภาวนาสายประคาํธรรมทูต  โดยการสวดบทวนัทามารยี ์10 บทโดยการสวดบทวนัทามารยี ์10 บท
เพื่อขอบพระคุณพระเจา้ หากมเีวลามากสามารถสวดสายประคาํมากกว่านั้นเพื่อขอบพระคุณพระเจา้ หากมเีวลามากสามารถสวดสายประคาํมากกว่านั้น
หรอืจนจบ 1 สายกไ็ด้ และควรสวดสายประคาํธรรมทูตทุกคร ัง้ เพราะเป็นชีวติหรอืจนจบ 1 สายกไ็ด้ และควรสวดสายประคาํธรรมทูตทุกคร ัง้ เพราะเป็นชีวติ
ของกลุ่มของกลุ่ม
2.ภาวนาโดยเพ่ิมจุดประสงค์ของการภาวนา 2.ภาวนาโดยเพ่ิมจุดประสงค์ของการภาวนา ตามทีแ่ตล่ะเรือ่งทีไ่ด้กําหนดไว้ตามทีแ่ตล่ะเรือ่งทีไ่ด้กําหนดไว้

*ธรรมทตูทีเ่ป็นหน่ึงเดียวกนั* (ชีวติกลุ่ม)*ธรรมทตูทีเ่ป็นหน่ึงเดียวกนั* (ชีวติกลุ่ม)
1.ใหส้มาชิกได้พกัสกัครู่1.ใหส้มาชิกได้พกัสกัครู่
2.รบัประทานอาหารว่างรว่มกนั2.รบัประทานอาหารว่างรว่มกนั (โดยผูนํ้าอาจเตรยีมขนม นมกล่อง ไวเ้พื่อแจกสมาชิก) (โดยผูนํ้าอาจเตรยีมขนม นมกล่อง ไวเ้พื่อแจกสมาชิก)

*ธรรมทตูรบัใช*้*ธรรมทตูรบัใช*้
1.ใหเ้ลขาบนัทกึรายงานการประชุม1.ใหเ้ลขาบนัทกึรายงานการประชุม ผูนํ้าชว่ยแนะนําอยา่งใกลชิ้ด ผูนํ้าชว่ยแนะนําอยา่งใกลชิ้ด
2.ใหส้มาชิกประชุมกนั2.ใหส้มาชิกประชุมกนัว่าจะประกาศขา่วดีด้วยการทํา 1 อยา่ง ทีส่อดคลอ้งกบัว่าจะประกาศขา่วดีด้วยการทํา 1 อยา่ง ทีส่อดคลอ้งกบั
เน้ือหาทีไ่ด้เรยีนรูไ้ป และเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของเขาเน้ือหาทีไ่ด้เรยีนรูไ้ป และเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของเขา  
(ใหเ้ลขาจดบนัทกึไวเ้พื่อการรายงานในการพบปะคร ัง้ตอ่ไป)(ใหเ้ลขาจดบนัทกึไวเ้พื่อการรายงานในการพบปะคร ัง้ตอ่ไป)
3.ใหส้มาชิกถวายเงนิเลก็น้อย3.ใหส้มาชิกถวายเงนิเลก็น้อย เพื่อนําไปชว่ยเหลอืเด็กทีม่คีวามยากลําบากกว่า เพื่อนําไปชว่ยเหลอืเด็กทีม่คีวามยากลําบากกว่า
ตนเอง (เตรยีมกระปุกออมสนิของกลุ่มไวเ้พื่อใส่เงนิ)ตนเอง (เตรยีมกระปุกออมสนิของกลุ่มไวเ้พื่อใส่เงนิ)
4.นดัหมายการพบปะคร ัง้ตอ่ไป4.นดัหมายการพบปะคร ัง้ตอ่ไป

*ภาวนาปิด**ภาวนาปิด*    
บทภาวนาของยุวธรรมทูต /บทวนัทามารยี/์ตามความเหมาะสมบทภาวนาของยุวธรรมทูต /บทวนัทามารยี/์ตามความเหมาะสม

คาํแนะนํา
การใชคู้ม่อืฝึกอบรมเพื่อสรา้งจติตารมณ์ธรรมทูตในงานอภิบาลเด็กและเยาวชน

*ชีวติจติธรรมทตู*
โดยการสวดบทวนัทามารยี ์10 บท

เพื่อขอบพระคุณพระเจา้ หากมเีวลามากสามารถสวดสายประคาํมากกว่านั้น
หรอืจนจบ 1 สายกไ็ด้ และควรสวดสายประคาํธรรมทูตทุกคร ัง้ เพราะเป็นชีวติ
ของกลุ่ม

ตามทีแ่ตล่ะเรือ่งทีไ่ด้กําหนดไว้

*ธรรมทตูทีเ่ป็นหน่ึงเดียวกนั* (ชีวติกลุ่ม)

 (โดยผูนํ้าอาจเตรยีมขนม นมกล่อง ไวเ้พื่อแจกสมาชิก)

*ธรรมทตูรบัใช*้
 ผูนํ้าชว่ยแนะนําอยา่งใกลชิ้ด

ว่าจะประกาศขา่วดีด้วยการทํา 1 อยา่ง ทีส่อดคลอ้งกบั
เน้ือหาทีไ่ด้เรยีนรูไ้ป และเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของเขา 
(ใหเ้ลขาจดบนัทกึไวเ้พื่อการรายงานในการพบปะคร ัง้ตอ่ไป)

 เพื่อนําไปชว่ยเหลอืเด็กทีม่คีวามยากลําบากกว่า
ตนเอง (เตรยีมกระปุกออมสนิของกลุ่มไวเ้พื่อใส่เงนิ)

*ภาวนาปิด*  
บทภาวนาของยุวธรรมทูต /บทวนัทามารยี/์ตามความเหมาะสม

1.ใหผู้นํ้า นําการภาวนาสายประคาํธรรมทูต 

2.ภาวนาโดยเพ่ิมจุดประสงค์ของการภาวนา 

1.ใหส้มาชิกได้พกัสกัครู่
2.รบัประทานอาหารว่างรว่มกนั

1.ใหเ้ลขาบนัทกึรายงานการประชุม
2.ใหส้มาชิกประชุมกนั

3.ใหส้มาชิกถวายเงนิเลก็น้อย

4.นดัหมายการพบปะคร ัง้ตอ่ไป
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เป้เป้าหมายของยวุธรรมทตูาหมายของยวุธรรมทตู
            ฝึกอบรมเด็กๆใหเ้ป็นศษิยข์องพระเยซูเจา้ เพื่อจะได้เป็นผูท้ีส่รา้งศษิยข์องฝึกอบรมเด็กๆใหเ้ป็นศษิยข์องพระเยซูเจา้ เพื่อจะได้เป็นผูท้ีส่รา้งศษิยข์อง
พระองค์ตอ่ไป “เป็นศษิย ์ เพื่อสรา้งศษิย”์ โดย.......การมคีวามเช่ือศรทัธาทีล่กึซ้ึงพระองค์ตอ่ไป “เป็นศษิย ์ เพื่อสรา้งศษิย”์ โดย.......การมคีวามเช่ือศรทัธาทีล่กึซ้ึง
การดําเนินชีวติอยา่งซ่ือสตัย์การดําเนินชีวติอยา่งซ่ือสตัย์    ตามความเช่ือแบง่ปนัความเช่ือด้วยความยนิดีตามความเช่ือแบง่ปนัความเช่ือด้วยความยนิดี

          คาํขวญั/คติพจน์คาํขวญั/คติพจน์                                                      “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”“เพ่ือนช่วยเพ่ือน”
          พนัธกิจพนัธกิจ                                                                                  แพรธ่รรม สวดภาวนา บริจาคแพรธ่รรม สวดภาวนา บริจาค
          สมาชิกภาพสมาชิกภาพ                                                                      เด็กชาย - หญิง อาย ุ14 ปี ลงมาเด็กชาย - หญิง อาย ุ14 ปี ลงมา
        วนัฉลองของยวุธรรมทตูวนัฉลองของยวุธรรมทตู                                วนัสมโภชพระคริสตเจา้แสดงองค์วนัสมโภชพระคริสตเจา้แสดงองค์
        องค์อปุถมัภ์องค์อปุถมัภ์                                                                        พระกมุารเยซูพระกมุารเยซู

วธิกีารฝึกอบรมวธิกีารฝึกอบรม
          *การเรยีนคาํสอนธรรมทูต*การใหม้ชีีวติจติธรรมทูต*การเรยีนคาํสอนธรรมทูต*การใหม้ชีีวติจติธรรมทูต

          *การรบัใชแ้บบธรรมทูต*การมชีีวติกลุ่มเป็นหน่ึงเดียวกนัแบบธรรมทูต*การรบัใชแ้บบธรรมทูต*การมชีีวติกลุ่มเป็นหน่ึงเดียวกนัแบบธรรมทูต
          

  องค์ประกอบสําคญัของกลุ่มยวุธรรมทตูคอืองค์ประกอบสําคญัของกลุ่มยวุธรรมทตูคอื
          บรรดาสมาชิก และ พีเ่ลีย้ง (Animator)บรรดาสมาชิก และ พีเ่ลีย้ง (Animator)

สมาชิกกลุ่มยวุธรรมทตูสมาชิกกลุ่มยวุธรรมทตู
                  การเป็นสมาชิกยุวธรรมทูตเป็นการฝึกอบรมเด็กทีม่อีายุระหว่าง 6-14 ในการเป็นสมาชิกยุวธรรมทูตเป็นการฝึกอบรมเด็กทีม่อีายุระหว่าง 6-14 ใน
การจดัต ั้งกลุ่มยุวธรรมทูตนั้น ผูนํ้าอาจจะแบง่เด็กๆ ออกเป็นชว่งอายุ เชน่ 6 - 8 ,การจดัต ั้งกลุ่มยุวธรรมทูตนั้น ผูนํ้าอาจจะแบง่เด็กๆ ออกเป็นชว่งอายุ เชน่ 6 - 8 ,
9 - 10 , และ 12 - 14 ปี ส่วนจาํนวนของสมาชิกในแตล่ะกลุ่มนั้นขึน้อยูก่บัผูนํ้า9 - 10 , และ 12 - 14 ปี ส่วนจาํนวนของสมาชิกในแตล่ะกลุ่มนั้นขึน้อยูก่บัผูนํ้า
โดยอาจจะแบง่เป็นกลุ่มยอ่ยๆ หรอืแบง่ใหเ้ทา่กบัจาํนวนอคัรสาวก 12 คนโดยอาจจะแบง่เป็นกลุ่มยอ่ยๆ หรอืแบง่ใหเ้ทา่กบัจาํนวนอคัรสาวก 12 คน        
ของพระเยซูเจา้กไ็ด้ของพระเยซูเจา้กไ็ด้

เป้าหมายของยวุธรรมทตู
      ฝึกอบรมเด็กๆใหเ้ป็นศษิยข์องพระเยซูเจา้ เพื่อจะได้เป็นผูท้ีส่รา้งศษิยข์อง
พระองค์ตอ่ไป “เป็นศษิย ์ เพื่อสรา้งศษิย”์ โดย.......การมคีวามเช่ือศรทัธาทีล่กึซ้ึง
การดําเนินชีวติอยา่งซ่ือสตัย์  ตามความเช่ือแบง่ปนัความเช่ือด้วยความยนิดี

     คาํขวญั/คติพจน์                           “เพ่ือนช่วยเพ่ือน”
     พนัธกิจ                                         แพรธ่รรม สวดภาวนา บริจาค
     สมาชิกภาพ                                   เด็กชาย - หญิง อาย ุ14 ปี ลงมา
    วนัฉลองของยวุธรรมทตู                วนัสมโภชพระคริสตเจา้แสดงองค์
    องค์อปุถมัภ์                                    พระกมุารเยซู

วธิกีารฝึกอบรม
     *การเรยีนคาํสอนธรรมทูต*การใหม้ชีีวติจติธรรมทูต

     *การรบัใชแ้บบธรรมทูต*การมชีีวติกลุ่มเป็นหน่ึงเดียวกนัแบบธรรมทูต
     

 องค์ประกอบสําคญัของกลุ่มยวุธรรมทตูคอื
     บรรดาสมาชิก และ พีเ่ลีย้ง (Animator)

สมาชิกกลุ่มยวุธรรมทตู
         การเป็นสมาชิกยุวธรรมทูตเป็นการฝึกอบรมเด็กทีม่อีายุระหว่าง 6-14 ใน
การจดัต ั้งกลุ่มยุวธรรมทูตนั้น ผูนํ้าอาจจะแบง่เด็กๆ ออกเป็นชว่งอายุ เชน่ 6 - 8 ,
9 - 10 , และ 12 - 14 ปี ส่วนจาํนวนของสมาชิกในแตล่ะกลุ่มนั้นขึน้อยูก่บัผูนํ้า
โดยอาจจะแบง่เป็นกลุ่มยอ่ยๆ หรอืแบง่ใหเ้ทา่กบัจาํนวนอคัรสาวก 12 คน    
ของพระเยซูเจา้กไ็ด้
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 ชื� อกลุ่ม (ให้ตั� งชื� อกลุ่มเป�นชื� อนักบุญ/หรือชื� อที� เหมาะสม)
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รราายยช่ืช่ืออสสมมาาชิชิกกยุยุววธธรรรรมมทูทูตตรายช่ือสมาชิกยุวธรรมทูต

ประธาน

รองประธาน

เลขานุการ

เหรั ญญิก

สมาชิก

สมาชิก

สมาชิก

สมาชิก

สมาชิก

คุณครู/พี่เลีย้งกลุ่ม (Animator)
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แนวคดิ "เป็นศษิย ์เพื่อสรา้งศษิย"์แนวคดิ "เป็นศษิย ์เพื่อสรา้งศษิย"์
                              การจดัต ั้งกลุ่ม BCC (Basic Christian Communities) ในเด็ก เป็นหวัใจสาํคญัการจดัต ั้งกลุ่ม BCC (Basic Christian Communities) ในเด็ก เป็นหวัใจสาํคญั
ของการส่งตอ่ความเช่ือ ในครสิต์ศาสนาอยา่งย ัง่ยนื โดยเน้นใหเ้ด็กๆ ไมเ่พยีงแตร่บัฟังของการส่งตอ่ความเช่ือ ในครสิต์ศาสนาอยา่งย ัง่ยนื โดยเน้นใหเ้ด็กๆ ไมเ่พยีงแตร่บัฟัง
คาํสอน แตใ่หเ้ขามส่ีวนรว่ม และเตบิโตขึน้เป็นผูนํ้าทีส่ามารถประกาศขา่วดีตอ่ผูอ้ ืน่ได้คาํสอน แตใ่หเ้ขามส่ีวนรว่ม และเตบิโตขึน้เป็นผูนํ้าทีส่ามารถประกาศขา่วดีตอ่ผูอ้ ืน่ได้

  
เพ่ือใหบ้รรลเุป้าหมายการสรา้งศิษย์ตามแนวทางน้ี คณุสามารถดําเนินการผา่นเพ่ือใหบ้รรลเุป้าหมายการสรา้งศิษย์ตามแนวทางน้ี คณุสามารถดําเนินการผา่น

กระบวนการหลกัๆ ดงัน้ี:กระบวนการหลกัๆ ดงัน้ี:
1. เขา้ใจหวัใจของกลุ่ม BCC สําหรบัเด็ก1. เขา้ใจหวัใจของกลุ่ม BCC สําหรบัเด็ก
การจดัต ั้งกลุ่ม BCC คอืการสรา้ง "ครอบครวัเลก็ๆ" ในวดัหรอืโรงเรยีน ทีเ่ด็กๆ มาพบปะการจดัต ั้งกลุ่ม BCC คอืการสรา้ง "ครอบครวัเลก็ๆ" ในวดัหรอืโรงเรยีน ทีเ่ด็กๆ มาพบปะ
แบง่ปนัพระวาจา และชว่ยเหลอืกนั โดยมสีโลแกนคอื "เด็กชว่ยเด็กแบง่ปนัพระวาจา และชว่ยเหลอืกนั โดยมสีโลแกนคอื "เด็กชว่ยเด็ก    เด็กสวดใหเ้ด็กเด็กสวดใหเ้ด็ก
และเด็กประกาศขา่วดีแกเ่ด็ก" ซ่ึงเป็นจติตารมณ์กลุ่ม ยุวธรรมทูตท ั่วโลก ทีเ่น้นการฝึกและเด็กประกาศขา่วดีแกเ่ด็ก" ซ่ึงเป็นจติตารมณ์กลุ่ม ยุวธรรมทูตท ั่วโลก ทีเ่น้นการฝึก
อบรมเด็กชว่งอายุ 14 ปี ลงมาอบรมเด็กชว่งอายุ 14 ปี ลงมา

2. ข ั้นตอนการ "เป็นศิษย์" (Discipleship)2. ข ั้นตอนการ "เป็นศิษย์" (Discipleship)
กอ่นทีเ่ด็กจะไปสรา้งศษิยค์นอืน่ได้ เขาตอ้งสมัผสัความรกัของพระเจา้ ด้วยตวัเองกอ่น:กอ่นทีเ่ด็กจะไปสรา้งศษิยค์นอืน่ได้ เขาตอ้งสมัผสัความรกัของพระเจา้ ด้วยตวัเองกอ่น:
การฟังพระวาจา / เรือ่งราวของพระเยซูเจา้ :การฟังพระวาจา / เรือ่งราวของพระเยซูเจา้ :    เพื่อใหเ้ขาฝึกฟังเสยีงของพระเจา้ในชีวติเพื่อใหเ้ขาฝึกฟังเสยีงของพระเจา้ในชีวติ
ประจาํวนัประจาํวนั  
การเป็นแบบอยา่ง: เน้นการฝึกฝนวนิยัครสิตชน เชน่ การสวดภาวนา การไปมสิซา และการเป็นแบบอยา่ง: เน้นการฝึกฝนวนิยัครสิตชน เชน่ การสวดภาวนา การไปมสิซา และ
การทําความดีเลก็ๆ น้อยๆ เพื่อใหเ้ขาเป็น "ศษิย"์ ทีม่คุีณภาพการทําความดีเลก็ๆ น้อยๆ เพื่อใหเ้ขาเป็น "ศษิย"์ ทีม่คุีณภาพ

3. ข ั้นตอนการ "สรา้งศิษย์" (Disciple-making)3. ข ั้นตอนการ "สรา้งศิษย์" (Disciple-making)
เมือ่เด็กๆ เริม่เขม้แขง็ในความเช่ือ กถ็งึเวลาส่งเสรมิใหเ้ขากลายเป็น "ผูส้รา้ง":เมือ่เด็กๆ เริม่เขม้แขง็ในความเช่ือ กถ็งึเวลาส่งเสรมิใหเ้ขากลายเป็น "ผูส้รา้ง":
การมอบหมายบทบาท: ใหเ้ด็กๆ ได้ลองเป็นผูนํ้าสวด นําเพลง หรอืรบัผิดชอบกิจกรรมการมอบหมายบทบาท: ใหเ้ด็กๆ ได้ลองเป็นผูนํ้าสวด นําเพลง หรอืรบัผิดชอบกิจกรรม
ในกลุ่มเลก็ๆ ของตนเองในกลุ่มเลก็ๆ ของตนเอง
การออกไปประกาศขา่วดี: ส่งเสรมิใหเ้ด็กๆ ชกัชวนเพื่อนมาทํากิจกรรมทีว่ดั หรอืรว่มการออกไปประกาศขา่วดี: ส่งเสรมิใหเ้ด็กๆ ชกัชวนเพื่อนมาทํากิจกรรมทีว่ดั หรอืรว่ม
ทํากิจเมตตาปรานี (Charity) เชน่ การไปเย ีย่มคนชรา หรอืแบง่ปนัของเล่นใหเ้พื่อนที่ทํากิจเมตตาปรานี (Charity) เชน่ การไปเย ีย่มคนชรา หรอืแบง่ปนัของเล่นใหเ้พื่อนที่
ขาดแคลนขาดแคลน
การจดัต ั้งกลุ่มยอ่ย: แบง่กลุ่มตามชว่งชั้น (เชน่ ป.1-3 ,ป.4-6 ,ม.1-3 ปี) เพื่อใหเ้ด็กโตได้การจดัต ั้งกลุ่มยอ่ย: แบง่กลุ่มตามชว่งชั้น (เชน่ ป.1-3 ,ป.4-6 ,ม.1-3 ปี) เพื่อใหเ้ด็กโตได้
ดูแลเด็กเลก็ และเรยีนรูก้ารเป็น "ศษิย์ผูนํ้า"ดูแลเด็กเลก็ และเรยีนรูก้ารเป็น "ศษิย์ผูนํ้า"  

4. บทบาทของผูใ้หญ/่ครคูาํสอน4. บทบาทของผูใ้หญ/่ครคูาํสอน
  ในบรบิทของ BCC ผูใ้หญไ่มใ่ช ่"ครู" ทีค่อยส ั่ง แตเ่ป็น "ผูอ้าํนวยความสะดวก"ในบรบิทของ BCC ผูใ้หญไ่มใ่ช ่"ครู" ทีค่อยส ั่ง แตเ่ป็น "ผูอ้าํนวยความสะดวก"
(Facilitator) ทีค่อยประคบัประคอง ใหค้าํปรกึษา และสรา้งบรรยากาศทีป่ลอดภยัให้(Facilitator) ทีค่อยประคบัประคอง ใหค้าํปรกึษา และสรา้งบรรยากาศทีป่ลอดภยัให้
เด็กๆ ได้แสดงออกอยา่งเตม็ที่เด็กๆ ได้แสดงออกอยา่งเตม็ที่

แนวคดิ "เป็นศษิย ์เพื่อสรา้งศษิย"์
               การจดัต ั้งกลุ่ม BCC (Basic Christian Communities) ในเด็ก เป็นหวัใจสาํคญั
ของการส่งตอ่ความเช่ือ ในครสิต์ศาสนาอยา่งย ัง่ยนื โดยเน้นใหเ้ด็กๆ ไมเ่พยีงแตร่บัฟัง
คาํสอน แตใ่หเ้ขามส่ีวนรว่ม และเตบิโตขึน้เป็นผูนํ้าทีส่ามารถประกาศขา่วดีตอ่ผูอ้ ืน่ได้

 
เพ่ือใหบ้รรลเุป้าหมายการสรา้งศิษย์ตามแนวทางน้ี คณุสามารถดําเนินการผา่น

กระบวนการหลกัๆ ดงัน้ี:
1. เขา้ใจหวัใจของกลุ่ม BCC สําหรบัเด็ก
การจดัต ั้งกลุ่ม BCC คอืการสรา้ง "ครอบครวัเลก็ๆ" ในวดัหรอืโรงเรยีน ทีเ่ด็กๆ มาพบปะ
แบง่ปนัพระวาจา และชว่ยเหลอืกนั โดยมสีโลแกนคอื "เด็กชว่ยเด็ก  เด็กสวดใหเ้ด็ก
และเด็กประกาศขา่วดีแกเ่ด็ก" ซ่ึงเป็นจติตารมณ์กลุ่ม ยุวธรรมทูตท ั่วโลก ทีเ่น้นการฝึก
อบรมเด็กชว่งอายุ 14 ปี ลงมา

2. ข ั้นตอนการ "เป็นศิษย์" (Discipleship)
กอ่นทีเ่ด็กจะไปสรา้งศษิยค์นอืน่ได้ เขาตอ้งสมัผสัความรกัของพระเจา้ ด้วยตวัเองกอ่น:
การฟังพระวาจา / เรือ่งราวของพระเยซูเจา้ :  เพื่อใหเ้ขาฝึกฟังเสยีงของพระเจา้ในชีวติ
ประจาํวนั 
การเป็นแบบอยา่ง: เน้นการฝึกฝนวนิยัครสิตชน เชน่ การสวดภาวนา การไปมสิซา และ
การทําความดีเลก็ๆ น้อยๆ เพื่อใหเ้ขาเป็น "ศษิย"์ ทีม่คุีณภาพ

3. ข ั้นตอนการ "สรา้งศิษย์" (Disciple-making)
เมือ่เด็กๆ เริม่เขม้แขง็ในความเช่ือ กถ็งึเวลาส่งเสรมิใหเ้ขากลายเป็น "ผูส้รา้ง":
การมอบหมายบทบาท: ใหเ้ด็กๆ ได้ลองเป็นผูนํ้าสวด นําเพลง หรอืรบัผิดชอบกิจกรรม
ในกลุ่มเลก็ๆ ของตนเอง
การออกไปประกาศขา่วดี: ส่งเสรมิใหเ้ด็กๆ ชกัชวนเพื่อนมาทํากิจกรรมทีว่ดั หรอืรว่ม
ทํากิจเมตตาปรานี (Charity) เชน่ การไปเย ีย่มคนชรา หรอืแบง่ปนัของเล่นใหเ้พื่อนที่
ขาดแคลน
การจดัต ั้งกลุ่มยอ่ย: แบง่กลุ่มตามชว่งชั้น (เชน่ ป.1-3 ,ป.4-6 ,ม.1-3 ปี) เพื่อใหเ้ด็กโตได้
ดูแลเด็กเลก็ และเรยีนรูก้ารเป็น "ศษิย์ผูนํ้า" 

4. บทบาทของผูใ้หญ/่ครคูาํสอน
 ในบรบิทของ BCC ผูใ้หญไ่มใ่ช ่"ครู" ทีค่อยส ั่ง แตเ่ป็น "ผูอ้าํนวยความสะดวก"
(Facilitator) ทีค่อยประคบัประคอง ใหค้าํปรกึษา และสรา้งบรรยากาศทีป่ลอดภยัให้
เด็กๆ ได้แสดงออกอยา่งเตม็ที่
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1. เป้าหมายของยวุธรรมทตู1. เป้าหมายของยวุธรรมทตู

              ฝึกอบรมเด็ก ๆ ใหเ้ป็นศิษย์ของพระเยซเูจา้ เพ่ือจะได้เป็นฝึกอบรมเด็ก ๆ ใหเ้ป็นศิษย์ของพระเยซเูจา้ เพ่ือจะได้เป็น

  ผูท้ีส่รา้งศิษย์ของพระองค์ตอ่ไป "เป็นศิษย์ เพ่ือสรา้งศิษย์"ผูท้ีส่รา้งศิษย์ของพระองค์ตอ่ไป "เป็นศิษย์ เพ่ือสรา้งศิษย์"

โดย...โดย...

- การมคีวามเช่ือศรทัธาทีล่กึซ้ึง- การมคีวามเช่ือศรทัธาทีล่กึซ้ึง

- การดําเนินชีวติอยา่งซ่ือสตัย์ตามความเช่ือ- การดําเนินชีวติอยา่งซ่ือสตัย์ตามความเช่ือ

- การแบง่ปันความเช่ือด้วยความยนิดี- การแบง่ปันความเช่ือด้วยความยนิดี

2. คาํขวญั/คติพจน์2. คาํขวญั/คติพจน์

  "เพ่ือนช่วยเพ่ือน""เพ่ือนช่วยเพ่ือน"

3.3.    พนัธกิจพนัธกิจ

แพรธ่รรมแพรธ่รรม    สวดภาวนาสวดภาวนา    บริจาคเงนิบริจาคเงนิ

4. สมาชิกภาพ4. สมาชิกภาพ

  เด็กชาย-หญิงอาย ุ14 ปี ลงมาเด็กชาย-หญิงอาย ุ14 ปี ลงมา

5. วนัฉลองของยวุธรรมทตู5. วนัฉลองของยวุธรรมทตู

  วนัพระคริสตประจกัษ์วนัพระคริสตประจกัษ์

1. เป้าหมายของยวุธรรมทตู

       ฝึกอบรมเด็ก ๆ ใหเ้ป็นศิษย์ของพระเยซเูจา้ เพ่ือจะได้เป็น

 ผูท้ีส่รา้งศิษย์ของพระองค์ตอ่ไป "เป็นศิษย์ เพ่ือสรา้งศิษย์"

โดย...

- การมคีวามเช่ือศรทัธาทีล่กึซ้ึง

- การดําเนินชีวติอยา่งซ่ือสตัย์ตามความเช่ือ

- การแบง่ปันความเช่ือด้วยความยนิดี

2. คาํขวญั/คติพจน์

 "เพ่ือนช่วยเพ่ือน"

3.  พนัธกิจ

แพรธ่รรม  สวดภาวนา  บริจาคเงนิ

4. สมาชิกภาพ

 เด็กชาย-หญิงอาย ุ14 ปี ลงมา

5. วนัฉลองของยวุธรรมทตู

 วนัพระคริสตประจกัษ์
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6.  องค์อปุถมัภ์          พระเยซกูมุาร

7. วธิกีารฝึกอบรม

 - การเรยีนคาํสอนธรรมทตู

 - การใหม้ชีีวติจติธรรมทตู

 - การรบัใชแ้บบธรรมทตู

 - การมชีีวติกลุ่ม เป็นหน่ึงเดียวกนัแบบธรรมทตู

8. องค์ประกอบสําคญัของกลุ่มยวุธรรมทตูคอื :

     บรรดาสมาชิก และ พีเ่ลีย้ง(Animator)

9. การเป็นสมาชิก

     ยวุธรรมทตูเป็นการฝึกอบรมเด็กทีม่อีายรุะหว่าง 6-14 ปี ในการจดั

ต ั้งกลุ่มยวุธรรมทตูนั้น  ผูนํ้าอาจจะแบง่เด็ก ๆ ออกเป็นช่วงอาย ุเช่น 6-8

, 9-10, และ 12-14 ปี ส่วนจาํนวนของสมาชิกในแตล่ะกลุ่มนั้น ใหข้ึน้กบั

ผูนํ้า โดยอาจจะแบง่ออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ อกีก็ได้

10. ช่ือ     แตล่ะกลุ่มควรทีจ่ะมช่ืีอของตนเอง

 ช่ือนกับญุองค์อปุถมัภ์หรอืช่ือทีม่คีวามหมายอืน่ ๆ เช่น รุง่อรณุ

ดวงตะวนั ฯลฯ
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ทําไมตอ้งมผีูนํ้ากลุ่มทําไมตอ้งมผีูนํ้ากลุ่มทําไมตอ้งมผีูนํ้ากลุ่ม

- ยวุธรรมทตูเป็นของเด็ก ๆ สําหรบั เด็ก ๆ และโดยเด็ก ๆ ที่- ยวุธรรมทตูเป็นของเด็ก ๆ สําหรบั เด็ก ๆ และโดยเด็ก ๆ ที่
มอีายตุ ั้งแต ่6-14 ปี ซ่ึงอยูใ่นช่วงวยั ทีม่คีวามสําคญัอยา่งมากมอีายตุ ั้งแต ่6-14 ปี ซ่ึงอยูใ่นช่วงวยั ทีม่คีวามสําคญัอยา่งมาก

เพราะเป็นวยัทีกํ่าลงัเสริมสรา้ง ทศันคติสําหรบัชีวติเพราะเป็นวยัทีกํ่าลงัเสริมสรา้ง ทศันคติสําหรบัชีวติ

- โดยลําพงัเด็ก ๆ เอง ตวัเขาไมส่ามารถใหก้ารอบรมตวัเขา- โดยลําพงัเด็ก ๆ เอง ตวัเขาไมส่ามารถใหก้ารอบรมตวัเขา
เอง ดงันั้น พวกเขาจงึตอ้งมคีณุพอ่คณุแมแ่ละผูใ้หญท่ีจ่ะให้เอง ดงันั้น พวกเขาจงึตอ้งมคีณุพอ่คณุแมแ่ละผูใ้หญท่ีจ่ะให้

ความช่วยเหลอื ช้ีแนะแนวทาง และใหค้วามม ั่นใจแกพ่วกเขาความช่วยเหลอื ช้ีแนะแนวทาง และใหค้วามม ั่นใจแกพ่วกเขา
ในการดําเนินชีวติในการดําเนินชีวติ

- นอกจากน้ี เป้าหมายของเด็กยวุธรรมทตู คอืการรูจ้กัพระเจา้- นอกจากน้ี เป้าหมายของเด็กยวุธรรมทตู คอืการรูจ้กัพระเจา้
ดําเนินชีวติตามแบบฉบบัของพระองค์ และมสี่วนทีจ่ะแบง่ปันดําเนินชีวติตามแบบฉบบัของพระองค์ และมสี่วนทีจ่ะแบง่ปัน
ความเช่ือ ในองค์พระผูเ้ป็นเจา้ใหก้บัคนอืน่ ๆ จงึไมใ่ช่เรื่องความเช่ือ ในองค์พระผูเ้ป็นเจา้ใหก้บัคนอืน่ ๆ จงึไมใ่ช่เรื่อง

งา่ยทีจ่ะสามารถบรรลผุลได้ นอกจากว่าจะมผีูนํ้าและช่วยเหลอืงา่ยทีจ่ะสามารถบรรลผุลได้ นอกจากว่าจะมผีูนํ้าและช่วยเหลอื
พวกเขาพวกเขา

- ยวุธรรมทตูเป็นของเด็ก ๆ สําหรบั เด็ก ๆ และโดยเด็ก ๆ ที่
มอีายตุ ั้งแต ่6-14 ปี ซ่ึงอยูใ่นช่วงวยั ทีม่คีวามสําคญัอยา่งมาก

เพราะเป็นวยัทีกํ่าลงัเสริมสรา้ง ทศันคติสําหรบัชีวติ

- โดยลําพงัเด็ก ๆ เอง ตวัเขาไมส่ามารถใหก้ารอบรมตวัเขา
เอง ดงันั้น พวกเขาจงึตอ้งมคีณุพอ่คณุแมแ่ละผูใ้หญท่ีจ่ะให้

ความช่วยเหลอื ช้ีแนะแนวทาง และใหค้วามม ั่นใจแกพ่วกเขา
ในการดําเนินชีวติ

- นอกจากน้ี เป้าหมายของเด็กยวุธรรมทตู คอืการรูจ้กัพระเจา้
ดําเนินชีวติตามแบบฉบบัของพระองค์ และมสี่วนทีจ่ะแบง่ปัน
ความเช่ือ ในองค์พระผูเ้ป็นเจา้ใหก้บัคนอืน่ ๆ จงึไมใ่ช่เรื่อง

งา่ยทีจ่ะสามารถบรรลผุลได้ นอกจากว่าจะมผีูนํ้าและช่วยเหลอื
พวกเขา
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ทําไมตอ้งมผีูนํ้ากลุ่มทําไมตอ้งมผีูนํ้ากลุ่มทําไมตอ้งมผีูนํ้ากลุ่ม
- ทกุวนัน้ีคณุพอ่คณุแมม่เีรื่องทีต่อ้งรบัผิดชอบมากมาย- ทกุวนัน้ีคณุพอ่คณุแมม่เีรื่องทีต่อ้งรบัผิดชอบมากมาย      
ไมส่ามารถ ติดตามลกู ๆ ในการพฒันาความเช่ือของเขาไมส่ามารถ ติดตามลกู ๆ ในการพฒันาความเช่ือของเขา      
จงึตอ้งการผูอ้ ืน่ทีส่ามารถ ช่วยเหลอืพวกเขาได้จงึตอ้งการผูอ้ ืน่ทีส่ามารถ ช่วยเหลอืพวกเขาได้

- ด้วยเหตผุลตา่ง ๆ เหล่าน้ี เราจงึมองเหน็ความสําคญัของผูนํ้า- ด้วยเหตผุลตา่ง ๆ เหล่าน้ี เราจงึมองเหน็ความสําคญัของผูนํ้า
หรอืผูอ้ภิบาลกลุ่มทีจ่ะตอ้งกา้วไปด้วยกนักบับรรดาเด็ก ๆ ในหรอืผูอ้ภิบาลกลุ่มทีจ่ะตอ้งกา้วไปด้วยกนักบับรรดาเด็ก ๆ ใน
การเดินทาง แหง่ความเช่ือ และในการอบรมเชิงธรรมทตู ซ่ึงการเดินทาง แหง่ความเช่ือ และในการอบรมเชิงธรรมทตู ซ่ึง
มบีทบาททีจ่ะเป็นแบบอยา่ง และนําพวกเขาไปใกล้ชิดกบัพระมบีทบาททีจ่ะเป็นแบบอยา่ง และนําพวกเขาไปใกล้ชิดกบัพระ
เยซเูจา้มากขึน้ เพ่ือจะมสี่วนในพนัธกิจ ของพระองค์เยซเูจา้มากขึน้ เพ่ือจะมสี่วนในพนัธกิจ ของพระองค์

- ทกุวนัน้ีคณุพอ่คณุแมม่เีรื่องทีต่อ้งรบัผิดชอบมากมาย   
ไมส่ามารถ ติดตามลกู ๆ ในการพฒันาความเช่ือของเขา   
จงึตอ้งการผูอ้ ืน่ทีส่ามารถ ช่วยเหลอืพวกเขาได้

- ด้วยเหตผุลตา่ง ๆ เหล่าน้ี เราจงึมองเหน็ความสําคญัของผูนํ้า
หรอืผูอ้ภิบาลกลุ่มทีจ่ะตอ้งกา้วไปด้วยกนักบับรรดาเด็ก ๆ ใน
การเดินทาง แหง่ความเช่ือ และในการอบรมเชิงธรรมทตู ซ่ึง
มบีทบาททีจ่ะเป็นแบบอยา่ง และนําพวกเขาไปใกล้ชิดกบัพระ
เยซเูจา้มากขึน้ เพ่ือจะมสี่วนในพนัธกิจ ของพระองค์
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กิจกรรมของกลุ่มกิจกรรมของกลุ่มกิจกรรมของกลุ่ม

  กิจกรรมของแตล่ะกลุ่ม มดีงัน้ีกิจกรรมของแตล่ะกลุ่ม มดีงัน้ี
  1) การประชมุประจาํสปัดาห์1) การประชมุประจาํสปัดาห์
  2) ภาวนาเพ่ือการแพรธ่รรมและการทํากิจศรทัธา2) ภาวนาเพ่ือการแพรธ่รรมและการทํากิจศรทัธา
        (ส่(ส่วนตวัหรอืเป็นกลุ่ม)วนตวัหรอืเป็นกลุ่ม)
  3) งานประกาศพระวรสาร3) งานประกาศพระวรสาร
        (ท ั้งทางตรงและทางออ้ม :การเป็นประจกัษ์พยาน)(ท ั้งทางตรงและทางออ้ม :การเป็นประจกัษ์พยาน)
  4) จดัแบง่ปันสิ่งของ และการเก็บทานเพ่ืองานแพรธ่รรม4) จดัแบง่ปันสิ่งของ และการเก็บทานเพ่ืองานแพรธ่รรม

 กิจกรรมของแตล่ะกลุ่ม มดีงัน้ี
 1) การประชมุประจาํสปัดาห์
 2) ภาวนาเพ่ือการแพรธ่รรมและการทํากิจศรทัธา
    (ส่วนตวัหรอืเป็นกลุ่ม)
 3) งานประกาศพระวรสาร
    (ท ั้งทางตรงและทางออ้ม :การเป็นประจกัษ์พยาน)
 4) จดัแบง่ปันสิ่งของ และการเก็บทานเพ่ืองานแพรธ่รรม

การประชมุการประชมุ
  ก. ตําแหน่งหน้าทีใ่นการประชมุก. ตําแหน่งหน้าทีใ่นการประชมุ
  1) กลุ่มแตล่ะกลุ่มควรจดัการประชมุอยา่งสมาเสมอ1) กลุ่มแตล่ะกลุ่มควรจดัการประชมุอยา่งสมาเสมอ
  2) ผูเ้ป็นประธานการประชมุคอืคนทีไ่ด้รบัเลือกจะเป็นคร ั้ง ๆ ไป หรอืเป็นตลอด2) ผูเ้ป็นประธานการประชมุคอืคนทีไ่ด้รบัเลือกจะเป็นคร ั้ง ๆ ไป หรอืเป็นตลอด  
            ท ั้งปีก็ได้ทั้งปีก็ได้
  3) กลุ่มควรมเีลขาถาวรเพ่ือบนัทึกการประชมุ และเก็บเอกสาร ของกลุ่มไว้ในที่3) กลุ่มควรมเีลขาถาวรเพ่ือบนัทึกการประชมุ และเก็บเอกสาร ของกลุ่มไว้ในที่
          ปลอดภยั และยงัมหีน้าทีโ่ตต้อบจดหมายอกีด้วยปลอดภยั และยงัมหีน้าทีโ่ตต้อบจดหมายอกีด้วย
  4) กลุ่มควรมเีหรญัญิก ผูซ่ึ้งจดัทําการเรีย่ไรจากสมาชิก ขอบริจาคจากผูใ้จบญุ4) กลุ่มควรมเีหรญัญิก ผูซ่ึ้งจดัทําการเรีย่ไรจากสมาชิก ขอบริจาคจากผูใ้จบญุ
            และจดบญัชีใหเ้รยีบรอ้ย เงนิทีเ่หลอืความจาํเป็น ใหฝ้ากไว้กบัคณุพอ่เจา้วดัและจดบญัชีใหเ้รยีบรอ้ย เงนิทีเ่หลอืความจาํเป็น ใหฝ้ากไว้กบัคณุพอ่เจา้วดั
            หรอืนกับวชหรอืผูนํ้า เหรญัญิกจะตอ้ง รายงานตอ่ทีป่ระชมุทกุคร ั้งหรอืนกับวชหรอืผูนํ้า เหรญัญิกจะตอ้ง รายงานตอ่ทีป่ระชมุทกุคร ั้ง
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